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डटेाबेस यूज िंग एमएस-एक्सेस  
 

माइक्रोसॉफ्ट एक्सेस  
माइक्रोसॉफ्ट न े13 नवंबर, 1992 को एक्सेस का पहला वर्जन 1.0 र्ारी ककया और मई 1993 
में एक्सेस 1.1 ररलीर् ककया । इसके बाद ऍम एस एक्सेस के कई वर्जन बार्ार में आये सभी 
वर्जन की अपनी अलग अलग ववशेषताये हैं । 

ऍम एस एक्सेस एक Data Management System Software है। ये MS Office का ही एक 
Software है। इसकी मदद से खुद का Data Entry Program बनाया र्ा सकता है। इसमें 
ककसी ववशेष समूह या संस्था की अलग-अलग र्ानकारी को रखा र्ाता है, र्ैस े कक ककसी 
कॉलेर् के Students का Data, ककसी कंपनी में काम करने वाले कमजचाररयों  की र्ानकारी 
र्ैस ेउनका नाम, पता ,  सैलरी, उम्र आदद। 

 

Introduction to database -What is a Database ? 

डेटाबेस का परिचय -   डेटाबेस क्या होता है ?  

डेटाबेस के बारे में र्ानने से पहले हमें डाटा क्या होता है यह पता होना चादहए । डेटा का अथज 
है वैल्य ू , र्ैस े  27, 2500, मोती । डेटा जर्सका कुछ अथज हो उसे र्ानकारी कहते हैं । 
मीननगंफुल डाटा / साथजक डेटा का अथज है सूचना ( इंफॉमेशन ) । मतलब ऐसा डाटा जर्सके 
साथ एदिब्यूट भी हो उसे सूचना (इंफॉमेशन) कहा ंर्ाता है । 

डाटा को तथ्यों या आकंडों के रूप में पररभावषत ककया र्ाता है या ऐसी र्ानकारी र्ो एक 
कंप्यूटर में संग्रदहत या उपयोग की र्ा सकती है र्ैस े टेक्स्ट संख्याएं यहां चचत्र या धोनी का 
डडजर्टल रूप। 

 

एक डेटाबेस डाटा का एक व्यवजस्थत और संगदित  संग्रह होता है । सामान्यत: इसे कंप्यूटर 
ससस्टम पर इलेक्िॉननक रूप से रखा (संग्रहीत ) और एक्सेस ककया र्ाता है । र्हा ंडेटाबेस 
अचधक र्दटल होते हैं, उन्हें अक्सर औपचाररक डडर्ाइन और मॉडसलगं तकनीकों का उपयोग 
करके ववकससत ककया र्ाता है। 

डेटाबेस में ककसी समूह या संस्था की र्ानकारी रखी र्ाती है ।  
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डेटाबेस मैने मेंट ससस्टम ( DBMS ) : डेटाबसे मैनेर्मेंट ससस्टम एक सॉफ्टवेयर होता है, 
जर्सके अंदर डेटाबेस तैयार ककए र्ाते हैं । डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम में डाटा को व्यवजस्थत रूप 
स ेस्टोर ककया र्ाता है, ररप्लाई ककया र्ाता है और एक्सेस ककया र्ाता है। 

डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम (DBMS) वह सॉफ्टवेयर है र्ो डेटा को रखने और उसका ववश्लेषण 
करने के सलए अंनतम उपयोगकताजओं (end user), अनुप्रयोगों (applications) और डेटाबेस के 
साथ सहभाचगता (interact) करता है। 

डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम (DBMS) एक एप्लीकेशन प्रोग्राम है र्ो बडी मात्रा में र्ानकारी के 
प्रवेश (data entry), डटेा के कुशल भंडारण (storage), प्रसंस्करण (processing), पुनप्राजजप्त 
(retrieval) प्रदान करता है। 

 

एक डेटाबेस एक डेटा संरचना (Data Structure) है र्ो संगदित र्ानकारी संग्रहीत करता है।  

अचधकांश डेटाबेस में कई टेबल होते हैं, जर्नमें से प्रत्येक में कई फील्ड हो सकते हैं। उदाहरण के 
सलए, एक कंपनी डेटाबेस में उत्पादों, कमजचाररयों और ववत्तीय ररकॉडज के सलए टेबलों (tables) को 
शासमल ककया र्ा सकता है। इन टेबलों में से प्रत्येक में अलग-अलग फील्ड होंगे, र्ो टेबलों  में 
संग्रहीत र्ानकारी से सबंचधत होंगे । 

 

प्रारंसभक डेटाबेस अपेक्षाकृत "फ्लैट" थे, जर्सका अथज है कक वे एक स्प्रेडशीट की तरह सरल 
पंजक्तयों (rows) और स्तंभों (columns) तक सीसमत थे। हालांकक, आर् के ररलेशनल डेटाबेस 
उपयोगकताजओं को, ववसभन्न टेबलों में संग्रहीत डेटा के संबंधों के आधार पर, र्ानकारी तक 
पहंुचन,े अपडेट करने और खोर् करने की अनुमनत देते हैं। ररलेशनल डटेाबेस कई डेटाबेस पर 
आधाररत क्वेररस (Queries) चला सकते हैं। र्बकक शुरुआती डेटाबेस केवल पाि (Text) या 
संख्यात्मक (Numeric) डेटा को संग्रहीत कर सकते थे । आधुननक डेटाबेस उपयोगकताजओं को 
अन्य डेटा प्रकार र्ैसे ध्वनन जक्लप, चचत्र और वीडडयो को संग्रहीत करने की भी अनुमनत देता है। 

 

डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम के  कुछ उदाहरण : Dbase, Sybase, FoxPro, IMS, Microsoft 
Access, DB2, Oracle, SQL Server, MySQL etc.  
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डाटा मॉडल ; 

डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम में डेटाबेस बनाए र्ाते हैं । डेटाबेस में डाटा के मध्य ककस तरह का 
संबंध है, यह इस बात पर ननभजर करता है कक डेटाबेस ककस डाटा मॉडल पर आधाररत है । 
ककसी डेटाबेस में उपजस्थत डाटा के मध्य संबंधों को बताने के सलए और डेटा की प्रकृनत बताने 
के सलए डाटा मॉडल का उपयोग ककया र्ाता है । डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम डाटा मॉडल पर 
आधाररत होते हैं । 

 

मुख्य रूप से तीन प्रकार के डाटा मॉडल होते हैं । अतः इन पर आधाररत तीन प्रकार के डेटाबेस 
होते हैं र्ो ननम्नसलखखत हैं :  

1. नेटवकक  डेटाबेस (Network Database) : नेटवकज  मॉडल पर आधाररत डेटाबेस 
को नेटवकज  डेटाबेस कहते हैं इस प्रकार के डेटाबेस में डाटा को ररकाडज (Record) के रुप 
में दशाजया र्ाता है और डेटा के बीच संबंध सलकं (Link) के रूप में दशाजया र्ाता है । इस 
डाटा मॉडल में डाटा को एक ग्राफ (Graph) के रूप में व्यवजस्थत ककया र्ाता है, जर्समें 
एक ररकॉडज से दसूरे ररकॉडज तक पहंुचने की कई रास्ते (Paths) हो सकते हैं । 

 

 
2. हायिार्चककल  डेटाबेस (Hierarchical Database) :   हायराचचजकल मॉडल पर 
आधाररत डेटाबेस को  हायराचचजकल डेटाबेस कहते हैं । इस तरह के डेटाबेस में डाटा को 
िी स्िक्चर ( पेरेंट चाइल्ड ) के रूप में व्यवजस्थत ककया र्ाता है और दशाजया र्ाता है । 
िी स्िक्चर (Tree Structure) में नोड्स (Nodes) सलकं के माध्यम स ेरु्डे हुए होते हैं 
। डाटा में पेरेंट चाइल्ड ररलेशनसशप (Parent-Child Relationaship) होती है । इस 



 

4 

 

डाटा मॉडल में प्रत्येक चाइल्ड ररकॉडज का केवल एक पेरेंट होता है, लेककन एक पेरेंट 
ररकॉडज की बहुत सारे चाइल्ड ररकॉडज हो सकते हैं । 

 

 
 

3. रिलेशनल डेटाबेस (Relational Database) : ररलेशनल मॉडल पर आधाररत 
डेटाबेस को ररलेशनल डेटाबेस कहते हैं । इस डेटाबेस में डाटा टेबल्स (Tables) के रूप में 
संग्रदहत होता है । टेबल में रो (Row) और कॉलम (Column) होते हैं । एक रो में एक 
ररकॉडज संग्रदहत ककया र्ाता है । 
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Why use a Relational Database 

हायराचचजकल डेटाबेस में यह नुकसान है कक इसका स्िक्चर सभी तरह के डेटाबेस में अप्लाई 
(apply) नहीं ककया र्ा सकता यह डेटाबेस फ्लैजक्सबल (flexible) नहीं होता है । 

नेटवकज  डेटाबेस मैं यह नुकसान है कक इसमें ररकॉडज को अपडेट (update) और इंसटज (insert) 
करना बहुत र्दटल (complex) होता है। 

ररलेशनल डेटाबेस का प्रयोग सबसे ज्यादा ककया र्ाता है क्योंकक यह सबस े सरल है और 
आसानी से उपयोग ककया र्ा सकता है । इस डेटाबेस में डाटा एक टेबल (Table) के अंदर स्टोर 
ककया र्ाता है । टेबल में रो (Row) और कॉलम (Column) होते हैं  । टेबल में एक रो एक 
एंदटटी (Entity) के ररकॉडज को दशाजती है और कॉलम, एटरीब्यूट्स (Attributes) / फील्ड्स 
(Fields) दशाजते हैं । इस डेटाबेस में डाटा को इंसटज (Insert), डडलीट (Delete) और अपडेट 
(update) करना बहुत आसान होता है । डाटा को इंसटज , डडलीट और अपडेट करने के सलए 
एसक्यूएल क्वरेीर् (SQL Queries) का उपयोग ककया र्ाता है । ररलेशनल डेटाबेस में टेबल को 
ररलेशन भी कहते हैं इसीसलए इस डेटाबेस को ररलेशनल डेटाबेस कहा र्ाता है । 

कुछ प्रचसलत ररलेशनल डीबीएमएस (Relational DBMS) के उदाहरण है : ओरेकल (Oracle),  
एसक्यूएल सवजर (SQL Server), माय एसक्यूएल (MySQL), DB2 आदद । 

 

ररलेशनल डेटाबेस का सबसे मुख्य फायदा यह है कक इसमें डाटा टेबल के रूप में होता है जर्सके 
कारण उपयोगकताज (User) इस ेआसानी स ेसमझ लेते हैं और एक्सेस (Access) कर लेते हैं । 
ररलेशनल मॉडल बहुत पावरफुल (Powerful) और ससपंल (Simple) है तथा बहुत ज्यादा 
फ्लैजक्सबल (Flexible) भी है ।  

इसका यह नुकसान है कक ज्यादा डाटा होने पर यह र्दटल बन र्ाता है और डाटा के मध्य की 
ररलेशनसशप भी र्दटल और कदिन हो र्ाती है । 

 

रिलेशनल डेटाबेस मैने मेंट ससस्टम ( RDBMS ) : ररलेशनल डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम एक 
ऐसा डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम होता है,र्ो ररलेशनल डाटा मोडल पर आधाररत है और  जर्सके 
अंदर ररलेशनल डेटाबेस तैयार ककए र्ाते हैं ।  
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ररलेशनल डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम के कुछ उदाहरण : Microsoft Access, Oracle, SQL 
Server, MySQL etc.  

Overview of Database Design / डेटाबेस डड ाइन का अवलोकन : 

डेटाबेस डडर्ाइन को इस प्रकार पररभावषत ककया गया है : 

अनुप्रयोगों (applications) के एक ननधाजररत सेट के सलए एक संगिन (organisation) में 
उपयोगकताजओं की सूचना आवश्यकताओं (information needs) को समायोजर्त करने के सलए 
एक या अचधक डेटाबेस की ताककज क और भौनतक संरचना (logical and physical structure) 
डडजाइन करना । 

 

डेटाबेस डडर्ाइन एक डेटाबेस के ववस्ततृ डेटा मॉडल को प्रोड्यूस करने की प्रकक्रया है । डेटाबेस 
डडर्ाइन टमज एक संपूणज डेटाबेस ससस्टम के डडर्ाइन के बहुत सारे सभन्न भागों का वणजन करन े
के सलए प्रयोग की र्ाती है।  

डेटाबेस डडर्ाइन के मुख्य स्टेप्स ननम्नसलखखत हैं : 

1. Planning and Analysis 
2. Conceptual design 
3. Logical design 
4. Physical design 
 

1. Planning and Analysis (यो ना औि ववश्लेषण) : 
साइट अवलोकन (On Site Observation), साक्षात्कार (Interview), मैनुअल और 
प्रलेखन (Manual and Documentation), प्रश्नावली (Questionnaire) के आधार पर 
र्ानकारी प्राप्त करना और उसका ववश्लेषण करना । र्हााँ का भी डेटाबसे तैयार करना हैं 
वहां खडे होकर अवलोकन (observe) करना अथाजत यह देखना कक वहां क्या क्या हो रहा 
हैं, ककस तरह कायज ककया र्ा रहा है, कायज को करने की क्या प्रकक्रया हैं, आदद । 
अवलोकन करने के बाद उस व्यजक्त का Interview लेना जर्ससे र्ानकारी प्राप्त करना 
हैं । आवश्यकताओं का संकलन साधारण: संगिन के यूर्रों से पूछताछ करके ककया 
र्ाता हैं । र्ानकारी को इकट्िा करने का एक दसूरा तरीका प्रश्नावसलयों का उपयोग हैं । 
अनुभव द्वारा प्रभावशाली प्रश्नवली बनाकर उन्हें लोगों में बााँट ददया र्ाता हैं और उनके 
उत्तर फॉमज के रूप में एकत्र कर सलए र्ाते हैं । 
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2. Conceptual design ( वैचारिक डड ाइन या  प्रारूप ) : 
डेटाबेस से सम्बंचधत र्ानकारी को एकत्रत्रत करने के बाद उस डाटा पार ववचार ककया 
र्ाता हैं कक र्ो र्ानकारी एकत्रत्रत की गई हैं वह सही हैं या नहीं । 

एक बार डेटाबेस डडर्ाइनर उस डाटा के बारे में र्ानकारी प्राप्त कर लेता है, र्ो डेटाबेस 
में स्टोर होनी है, तब वह यह ननधाजररत करता है कक कहा ं पर डाटा में ननभजरता 
(Dependency) है । कभी-कभी र्ब data बदल र्ाता है , तो व ेअपने आप दसूरे डेटा 
को बदल सकते हैं , र्ो उचचत नहीं होता है । 

डेटा मॉडल, वैचाररक डेटाबेस डडर्ाइन प्रकक्रया (Conceptual Database Design 
Process) का एक भाग  है । दसूरा भाग कायाजत्मक मॉडल है (Functional Model) । 

डेटा मॉडल को प्लाननगं और एनासलससस स्टेर् से इनपुट समलता है । डाटा मॉडल के दो 
आउटपुट होते हैं, पहला Entity-Relationship (ER Diagram) डायग्राम र्ो data-
structure को चचत्र के रूप में ददखाता है ।  ER Diagram की सहायता से एंड यूर्र 
को डाटा मॉडल के ववषय में बताना आसान हो र्ाता है । दसूरा आउटपुट है डाटा 
डडक्शनरी डॉक्यूमेंट । डाटा डडक्शनरी वह डॉक्यूमेंट है र्ो डाटा ऑब्र्ेक्ट, उनके मध्य 
संबंध और डेटाबेस के सलए आवश्यक ननयमों की ववस्तार से व्याख्या करता है । 

 

Conceptual design के टूल्स :- 

A – ER Diagram 

B – Relationship 

C – Normalization 

D – Anomaly check 

 

3. Logical Design (लॉज कल डड ाइन) 
डेटाबेस का दसूरा चरण लॉजर्कल डडर्ाइन होता है । डेटाबेस डडर्ाइन करते समय 
आवश्यक र्ानकाररयों को इकट्िा करने के बाद उस इंफॉमेशन को अलग-अलग बांट कर 
Data का लॉजर्कल स्िक्चर तैयार ककया र्ाता है । 
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लॉजर्कल डडर्ाइन को डेटाबेस के ववस्ततृ वणजन के बारे में सोच है र्ैस ेडेटाबेस में क्या 
इंफॉमेशन स्टोर होगी , ककस टाइप की इंफॉमेशन स्टोर होगी आदद । 

 

4. Physical Design (फिज कल डड ाइन) 
डेटाबेस का तीसरा चरण डेटाबेस डडर्ाइन को कफजर्कली डडर्ाइन करना है अथाजत 
आवश्यक सूचनाओं को इकट्िा करने उनके बारे में ववस्ततृ र्ानकारी ननकालने के बाद 
उस डाटा को भौनतक रूप से प्रयोग में लाया र्ाता है । 

डेटाबेस की कफजर्कल डडर्ाइन स्टोरेर् मीडडया पर डेटाबेस के कफजर्कल कॉजन्फगरेशन 
को specify करता है । कफजर्कल डडर्ाइन डेटाबेस के सबसे नीचे के लेवल के डेटा का 
वणजन करने के सलए प्रयोग ककया र्ाता है । कफजर्कल डडर्ाइन के अंतगजत डेटाबेस के 
वास्तववक स्िक्चर को डडर्ाइन ककया र्ाता है । 

 

Data Normalization (Determining tables, Determining Fields, 
Determining Relationships) 
 

नोमकलाई ेशन क्या हैं ? (What is Normalization?) :  

Normalization (मानकीकरण) डेटाबेस डडजाइन को सरल बनाता है । इस ेडेटाबेस नोमजलाईर्ेशन 
या डेटा नोमजलाईर्ेशन के रूप में भी र्ाना र्ाता है । नोमजलाईर्ेशन डटेाबेस डडजाइन का एक 
महत्वपूणज दहस्सा है , क्योंकक यह डेटाबेस की गनत, सटीकता में सहायता करता है। 
नोमजलाईर्ेशन एक ऐसी तकनीक है जर्सका उपयोग ररलेशनल (relational) डेटाबेस को डडर्ाईन 
करने के सलए ककया र्ाता है । नोमजलाईर्ेशन दो चरणों में होती है र्ो डाटा से Repeating 
Groups को हटा कर टेबल के रूप में रखती है और उसके बाद ररलेशनल टेबल स ेएक र्ैसी 
यानी कक duplicate entries को हटाती  है ।  

 

नोमजलाईर्ेशन का काम redundancy को कम करना होता है और redundancy को कम करने 
का अथज हैं एक information को एक ही बार स्टोर करना। एक ही Information को एक स े
ज्यादा बार स्टोर करने से स्टोरेर् बढता है। Normalized Relation से मतलब है कक र्ब भी 
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डेटाबेस में ररलेशन्स को पररवनतजत ( alter  ) ककया र्ाए, तो इनफामेशन गुम नही होना 
चादहए।  

 

नामजल फॉमज में ककसी डटेाबेस टेबल को बनाना नोमजलाईर्ेशन कहलाता है । नोमजलाईर्ेशन में  
ककसी टेबल के प्रत्येक एदिब्यूट के बीच आपसी ननभजरता का ववश्लेषण ककया र्ाता है  और कफर 
बडे टेबल का प्रोरे्क्शन लेकर उससे छोटे-छोटे टेबल बनाये र्ाते हैं । प्रोर्ेक्शन ऑपरेशन का 
अथज है ककसी टेबल में उपजस्थत एदिब्यूट में से कुछ एदिब्यूट को लेकर टेबल बनाना । 

  

डेटाबेस को नोमजलाईर्ेशन करके, आप डेटा को टेबल और कॉलम में व्यवजस्थत कर सकते हैं। 
आप सुननजश्चत करते हैं कक प्रत्येक टेबल में केवल संबंचधत डेटा होता है। यदद डेटा सीधे 
सबंंचधत नहीं है, तो आप उस डेटा के सलए एक नई टेबल बनाते हैं।  

 

उदाहरण के सलए, यदद आपके पास “ग्राहक” टेबल है, तो आप आमतौर पर उन उत्पादों के सलए 
एक अलग टेबल बना सकते हैं, जर्न्हें वे ऑडजर कर सकते हैं (आप इस टेबल को “Product” 
कह सकते हैं)। आप ग्राहकों के आदेशों के सलए एक और टेबल तैयार करेंगे (“ऑडजर” टेबल कहा 
र्ाता है)। और यदद प्रत्येक ऑडजर में कई आइटम हो सकते हैं, तो आप आमतौर पर प्रत्येक 
ऑडजर आइटम को स्टोर करने के सलए एक और टेबल बनाते हैं (“ऑडजरइटम” टेबल कहा र्ाता 
है)। इन सभी टेबलओं को उनकी प्राथसमक कंुर्ी (Key) से र्ोडा र्ाएगा, र्ो आपको इन सभी 
टेबलओं में संबंचधत डेटा ढंूढने की अनुमनत देता है (र्ैस े ककसी ददए गए ग्राहक द्वारा सभी 
ऑडजर) । 

 

नोमकलाई ेशन के लाभ (Benefits of Normalization) : 

• यह डेटा ररडडंेंसी को कम करता है (डुजप्लकेट डेटा)। 
• यह शून्य मूल्यों (null values) को कम करता है। 
• यह अचधक कॉम्पैक्ट डेटाबेस में पररणाम देता हैं| (कम डेटा ररडडंेंसी / शून्य मानों 
के कारण)। 
• यह डेटा संशोधन मुद्दों को कम करता हैं । 
• यह क्वेरी को सरल बनाता है। 
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• यह डेटाबेस संरचना को स्वच्छ और समझने में आसान बनता है। 
• आप मौरू्दा डेटा को र्रूरी रूप से प्रभाववत ककए त्रबना डेटाबेस का ववस्तार कर 
सकते हैं। 
• इसमें इंडेक्स खोर्ना, सॉटज करना और बनाना तरे्ी से हो सकता है, क्योंकक टेबल 
संकुचचत होते हैं, और डेटा पंजक्त पर अचधक पंजक्तयां कफट होती हैं। 

 

एक नोमकलाई ेशन डेटाबेस का उदाहिण (Example of a Normalized Database) : 

एक ररलेशनल डेटाबेस डडजाइन करते समय, आमतौर पर एक स्कीमा बनाने से पहले डेटा को 
नोमजलाईर्ेशन करता है। डेटाबेस स्कीमा संगिन और डेटाबेस की संरचना को ननधाजररत करता है 
– मूल रूप से डेटा  कैसे संग्रहीत ककया र्ाएगा। 

 

Normalization डेटाबेस स्कीमा का एक उदाहरण यहां ददया गया है: 

 

 
  

 

यह स्कीमा डेटा को तीन अलग-अलग टेबलों में ववभाजर्त करता है। प्रत्येक टेबल उस डेटा में 
काफी ववसशष्ट है र्ो इसे स्टोर करती है – एल्बमों के सलए एक टेबल है, कलाकारों के सलए एक 
है, और दसूरा र्ो डेटा के सलए ववसशष्ट डेटा रखता है। हालांकक, ररलेशनसशप मॉडल हमें इन 
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टेबलों के बीच ररलेशन बनाने की इर्ार्त देता है, हम यह पता लगा सकते हैं कक कौन से 
एल्बम ककस कलाकार से संबंचधत हैं, और ककस शैली में व ेसंबंचधत हैं।  

 

Normalization के प्रकाि (Types of Normalization) : 
1. First Normal Form (1NF):- 

First Normal Form को 1NF से भी दशाजते हैं । एक Relational Table 1NF में होती है, 
र्ब कॉलम की सभी values Atomic (एकल मान) होती है। प्रत्येक कॉलम में प्रत्येक रो के 
सलए ससफज  एक वैल्यू होनी चादहए । ररलेशनल डेटाबेस में बनाया गया टेबल by default 1NF 
में होता है ।  हम इसे इस तरह से भी समझ सकते है कक कोई table 1NF में होती है यदद  

● हर एक Cell में Atomic Value होनी चादहए। 
● कॉलम  में entries/values का प्रकार एक र्ैसा ही होना चादहए। एक कॉलम में 
सभी वैल्यूर् का डोमेन (Domain) एक र्ैसा होना चादहए । 
 

2. Second Normal Form (2NF):- 

एक टेबल या ररलेशन तब 2nd Normal Form में होता है र्ब वह 1st Normal Form की 
सभी र्रूरतों को पूरी करता हों और सभी Non-Key Attributes पूरी तरह से Primary Key 
पर ननभजर हों। 

 

3. Third Normal Form  (3NF):- 

कोई टेबल या ररलेशन तब 3rd Normal Form में होता है र्ब वह 2nd Normal Form की 
सभी र्रूरतों को पूरी करता हो तथा उनमें Transitive Function Dependency नही होनी 
चादहए। 

 

4. बॉयस-कोड नामकल िॉमक   / Boyce Codd Normal Form  (BCNF):- 

3NF, र्ो आर् डेटाबेस में ज्ञात अचधकांश ववसंगनतयों को समाप्त करता है, वाखणजज्यक डेटाबेस 
और CASE टूल में Normalization का सबस ेअच्छा मानक है। इसमें उपजस्थत कुछ शेष 
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ववसंगनतयों को बॉयस-कोड नामजल फॉमज  (BCNF) द्वारा समाप्त ककया र्ा सकता है। BCNF 
को 3NF का एक मर्बूत स्वरुप  माना र्ाता है। 

पररभाषा : एक टेबल R बॉयस-कोड नामजल फॉमज  (BCNF) में है यदद प्रत्येक नॉन-दिववअल  
FD,  X->A के सलए, X एक सुपरकी है । 

3NF की तुलना में BCNF, Normalization का एक मर्बूत रूप है क्योंकक यह 3NF के सलए 
दसूरी कंडीशन को समाप्त कर देता है, जर्समें  FD के दाईं ओर एक प्राइम एदिब्यूट (Prime 
Attribute) होने की अनमुनत है । इस प्रकार, एक टेबल में FD के हर बाईं ओर एक सुपर की 
होना चादहए । वपछली पररभाषाओं द्वारा हर टेबल र्ो BCNF में है वो  3NF, 2NF और 1NF 
में भी है। 

 

 

Primary/Foreign Key, One-to-Many, Many-to-Many, One-to-One 
Relationship 
 

Primary Key / प्राइमिी की  :  

Primary key एक टेबल में प्रत्येक ररकॉडज को यूननक (अद्ववतीय) रखने के सलए प्रयोग की 
र्ाती हैं । इस key के attribute कभी बदलना नहीं चादहए र्ैस ेएक व्यजक्त का एड्रेस (पता) 
प्राइमरी Key का दहस्सा नहीं होना चादहए क्योंकक यह बदल सकता है । परंत ु Employee 
code नहीं बदला र्ा सकता, र्ब तक की वह व्यजक्त उस संस्था को ना छोड दें । प्राइमरी की 
ककसी भी टेबल में यूननक की होती है र्ो पूरे ररकॉडज को ररप्रेर्ेंट करती है । Primary Key 
Column को Null नहीं रखा र्ा सकता है।  

एक Table में केवल एक Primary Key हो सकती है। Primary Key में एक या अचधक फील्ड 
होते हैं र्ो Table में संग्रहीत प्रत्येक ररकॉडज को ववसशष्ट रूप से पहचानते हैं । अक्सर, एक 
Unique पहचान संख्या होती है, र्ैस ेएक आईडी नंबर, एक सीररयल नंबर, या एक कोड, र्ो 
Primary Key के रूप में कायज करता है। उदाहरण के सलए, आपके पास ग्राहक Table है र्हा ं
प्रत्येक ग्राहक के पास एक Unique ग्राहक आईडी नंबर होता है। ग्राहक आईडी फील्ड, ग्राहक 
Table की Primary Key है। र्ब Primary Key में एक से अचधक फील्ड होते हैं, तो यह 
आमतौर पर पूवज-मौरू्दा फील्ड से बना होता है, र्ो एक साथ लेते हैं और Unique मान प्रदान 
करते हैं। उदाहरण के सलए, आप लोगों के बारे में एक Table के सलए, Primary Key के रूप 
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में अंनतम नाम, पहला नाम, और र्न्म नतचथ के combination(संयोर्न) का उपयोग कर सकत े
हैं।  

 

Foreign Key / िॉिेन की :  

फॉरेन की का प्रयोग एक टेबल की, दसूरी टेबल के साथ ररलेशनसशप को स्थावपत करने के सलए 
ककया र्ाता है अथाजत एक टेबल की सलकं दसूरी टेबल के साथ बनाने के सलए ककया र्ाता है । 
र्ैस ेहम College के नाम से एक डेटाबेस को Create करना चाहते हैं । इस डेटाबेस में स्टूडेंट 
(student) तथा कोसज (course) के नाम स े2 टेबल बनाते हैं । 

 

एक Table में एक या अचधक Foreign Key भी हो सकती है। एक Foreign Key में वे मान 
होते हैं र्ो ककसी अन्य Table की Primary Key में मानों के अनुरूप होते हैं।  उदाहरण के 
सलए, आपके पास employees Table है जर्समें प्रत्येक employee का एक डडपाटजमेंट आईडी 
नंबर होता है, र्ो departments Table में ररकॉडज के अनुरूप होता है। डडपाटजमेंट आईडी फील्ड 
,employee Table की एक Foreign Key है । 
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Difference between Primary key and Foreign key :  

प्राइमिी औि िॉिेन की के बीच अिंति : 

 

Primary Key Foreign Key 

प्राइमरी की एक कॉलम या कॉलम का सेट 
होता है र्ो एक टेबल में एक रो को यूननक 
बनाता है । 

फॉरेन की एक कॉलम या कॉलम का सेट होता 
है र्ो दसूरी टेबल के एक प्राइमरी की या एक 
कैं डडडेट की को रेफर करता है । 

 

एक टेबल में ससगंल (ससफज  एक) प्राइमरी की 
हो सकती है । 

एक टेबल में एक से अचधक फॉरेन की हो 
सकती हैं। 

प्राइमरी की यूननक होती है ।  प्राइमरी की 
नल नही ंहो सकती । 

फॉरेन की नल हो सकती हैं । 

प्राइमरी की Entity (एंदटटी) इंदटचग्रटी से 
सम्बंचधत है । 

फॉरेन की referential (रेफेरेंसीअल) इंटीचग्रटी से 
सम्बंचधत हैं । 

प्राइमरी की को पैरेंट की (Parent Key) के 
नाम स ेभी र्ाना र्ाता है । 

फॉरेन की को चाइल्ड की (Child Key) के नाम 
स ेभी र्ाना र्ाता है । 

 

Connectivity and Cardinality of a Relationship :  

एक Relationship की कनेजक्टववटी Relationship में संबद्ध entity के instances (उदाहरणों) 
के Mapping मानचचत्रण का वणजन करती है। कनजेक्टववटी की वैल्यू "एक" या  "अनेक" होती हैं। 

एक Binary Relationship की काडड जनैसलटी (Cardinality) प्रत्येक दो entities के सलए संबंचधत 
occurences की वास्तववक संख्या है। Relationship के सलए ननम्न प्रकार की कनेजक्टववटी हैं:  

1. एक-से-एक (One-to-One Relationship) 
2. एक से अनेक (One-to-Many Relationship) 
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3. अनेक -से-अनेक (Many-to-Many Relationship) 
 

One-to-One Relationship : One-to-One (1:1) Relationship तब होता है र्ब एक 
Entity Set A का ससफज  एक उदाहरण (instance) ,  एक Entity Set B के एक उदाहरण 
(instance) के साथ रु्डा हुआ है । उदाहरण:  

कंपनी में अचधकारीयों को प्रत्येक को अपना कायाजलय सौंपा गया है। प्रत्येक अचधकारी के सलए 
एक अद्ववतीय कायाजलय मौरू्द है और प्रत्येक कायाजलय के सलए एक अद्ववतीय अचधकारी 
मौरू्द है । 

 

One-to-Many Relationship : One-to-Many (1: N) Relationship तब होता है र्ब 
Entity Set A के एक उदाहरण (instance) के सलए, Entity Set B के शून्य, एक या कई 
उदाहरण (instances) हैं ।  लेककन Entity Set B के एक उदाहरण (instance) के सलए, 
Entity Set A का केवल एक उदाहरण (instance) है ।  

उदाहरण :  

एक ववभाग में कई कमजचारी होते हैं।  

प्रत्येक कमजचारी का एक ववभाग होता है। 

 

Many-to-Many (M:N) Relationship  : Many-to-Many (M:N) Relationship तब होता 
है र्ब Entity Set A के एक उदाहरण (instance) के सलए, Entity Set B  के शून्य, एक या 
अनेक उदाहरण (instance) हो ।  और Entity Set B के एक उदाहरण (instance) के सलए, 
Entity Set A के शून्य, एक या अनेक उदाहरण (instance) हो । 

उदाहरण : 

कमजचाररयों को एक ही समय में दो से अचधक पररयोर्नाओं को सौंपा र्ा सकता है। 

पररयोर्नाओं को कम से कम तीन कमजचाररयों को सौंपा र्ाना चादहए। 
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एमएस एक्सेस 2007 का परिचय (Introduction to MS Access 2007) : 
डाटाबेस डेवलपमेंट के सलए MS Access 2007 एक महत्वपूणज और शजक्तशाली प्लेटफामज है । 
MS Access 2007 माइक्रोसॉफ्ट कंपनी द्वारा तैयार ककया गया एक डेटाबेस एप्लीकेशन 
सॉफ्टवेयर है जर्सके माध्यम से ककसी भी कंपनी, संस्था आदद के बारे में हम ज्यादा से ज्यादा 
सूचनाओ ंको इकठ्िा कर सकते है । तथा बाद में कोई भी ववसशष्ट र्ानकारी र्ो की उस संस्था 
स ेसम्बंचधत हो, उसे प्राप्त कर सकते है । MS Access को हम “collection of database “ 
भी कह सकते है । 

 

एक्सेस एक डाटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम (डीबीएमएस) है र्ो एक ग्राकफकल यूर्र इंटरफेस और 
सॉफ्टवेयर डेवलपमेंट टूल्स के साथ ररलेशनल माइक्रोसॉफ्ट र्ेट डाटाबेस इंर्न को र्ोडती है। 

● यह एक्सेस र्ेट डेटाबेस इंर्न के आधार पर डेटा को अपने प्रारूप में स्टोर करता है।  
● ररलेशनल डेटाबेस की तरह, माइक्रोसॉफ्ट एक्सेस आपको संबंचधत र्ानकारी को आसानी 

से सलकं करने की अनुमनत देता है । 
● यह अन्य प्रोग्राम और डटेाबेस में स्टोर डेटा को सीधे इम्पोटज या सलकं भी कर सकता है।  
● र्ैसा कक इसके नाम से तात्पयज है, एक्सेस कई लोकवप्रय पीसी डेटाबेस प्रोग्रामों सदहत, 

डेस्कटॉप पर, सवजर पर, समनीकंप्यूटर पर या मेनफे्रम पर, और संग्रहीत डटेा के साथ कई 
लोकवप्रय पीसी डेटाबेस प्रोग्राम समेत अन्य स्रोतों स ेडेटा के साथ सीधे काम कर सकता 
है।   

● आप डेटा प्रोसेससगं फाइलों, स्प्रेडशीट्स या डेटाबेस फाइलों से डेटा को डेटा ननयाजत और 
आयात कर सकते हैं।  

● एक्सेस SQL सवजर, ओरेकल और डीबी 2 समेत ओपन डाटाबेस कनेजक्टववटी (ओडीबीसी) 
मानक का समथजन करने वाले सबस ेलोकवप्रय डेटाबेस के साथ काम कर सकता है।  

● सॉफ्टवेयर डेवलपसज एजप्लकेशन सॉफ़्टवेयर ववकससत करने के सलए माइक्रोसॉफ्ट एक्सेस 
का उपयोग कर सकते हैं। 
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एमएस एक्सेस वाताविण के साथ काम किना / (Working with MS Access 
Environment):  

एमएस एक्सेस का ग्राफिकल यू ि इिंटिफ़ेस /  Graphical User Interface of Ms-
Access:  
एक्सेस 2007, 2010 और 2013 का का GUI (इंटरफेस) काफी कुछ समलता रु्लता है । यह 
एक्सेस 2003 से काफी अलग है . हम यहााँ एम.एस.एक्सेस 2007 के इंटरफेस पर चचाज करेंगे . 
यह ररबन और जक्वक एक्सेस टूलबार र्ैसी सुववधाओ ं का उपयोग करता है- र्हा ं आपको 
बैकस्टेर् व्यू में सामान्य कायों को करने के सलए कमांड समलेंगे। 

 

 
 

 

रिबन ( The Ribbon ) :  

MS Access 2007 पारंपररक मेनू के बर्ाय एक टैबड ररबन ससस्टम का उपयोग करता है। 
ररबन में कई टैब होते हैं, प्रत्येक में कमांड के कई समूह होते हैं। एक्सेस में सबस ेआम कायों 
को करने के सलए आप इन टैब का उपयोग कर सकते हैं । 
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रिबन को कैसे समनीमाइ  औि मैजक्समाई  किें / How to minimize and maximize the 
Ribbon : 

ररबन को आपके वतजमान कायज का र्वाब देने के सलए डडजाइन ककया गया है; हालांकक, यदद 
आप पाते हैं कक यह बहुत अचधक स्क्रीन स्पेस लेता है तो आप ररबन को Minimize कर सकत े
हैं।  

 

इसे Minimize करने के सलए ररबन के ननचले-दाएं कोने में तीर पर जक्लक करें। या ककसी भी 
टैब पर डबल जक्लक करें । ररबन Minimize हो र्ाएगा। ररबन को कफर से ददखने के सलए एक 
टैब पर जक्लक करें। उपयोग में नही ंहोने पर यह कफर से गायब हो र्ाएगा। 

ररबन को Maximize करने के सलए, एक टैब पर जक्लक करें, कफर ननचले-दाए ंकोने में वपन 
आइकन पर जक्लक करें। । या ककसी भी टैब पर डबल जक्लक करें ।  ररबन हर समय ददखाई 
देगा।  

 

The Quick Access toolbar 

ररबन के ऊपर जस्थत जक्वक एक्सेस टूलबार, आपको सामान्य कमांड तक पहंुचने देता है इसस े
कोई फकज  नहीं पडता कक आप ककस टैब पर हैं। डडफॉल्ट रूप से, यह Save, Undo और 
Repeat command ददखाता है। यदद आप चाहें, तो आप अनतररक्त कमांड र्ोडकर इस े
कस्टमाइज कर सकते हैं।  
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Backstage view 

बैकस्टेर् व्यू आपको अपने डेटाबेस को Save, Open और Print करने के सलए ववसभन्न 
ववकल्प देता है।  

ऑकफस बटन पर जक्लक करें। Backstage view ददखाई देगा।  
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The Navigation Pane : 

नेववगेशन पेन (फलक) एक list है जर्समें आपके डेटाबेस में प्रत्येक ऑब्रे्क्ट होता है। आसान 
देखने के सलए, वस्तुओं को प्रकार के अनुसार समूह में व्यवजस्थत ककया र्ाता है। आप 
नेववगेशन पेन का उपयोग करके वस्तुओं को Open, Rename और Delete कर सकते हैं। 
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How to minimize and maximize the Navigation pane: 

नेववगेशन पेन को समनीमाइ  कैसे किें : 

नेववगेशन पेन (फलक) को आपके सभी ऑब्रे्क्ट्स को प्रबंचधत करने में आपकी सहायता के 
सलए डडजाइन ककया गया है; हालांकक, अगर आपको लगता है कक यह आपकी स्क्रीन स्पेस को 
बहुत अचधक लेता है तो आप इसे Minimize (समनीमाइर्) कर सकते हैं।  
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नेववगेशन पेन को Minimize करने के सलए, ऊपरी-दाए ंकोने में डबल तीर पर जक्लक करें। 

नेववगेशन पेन को Minimize ककया र्ाएगा। इसे Maximize (मकै्सीमाईर्) करने के सलए दोबारा 
तीर पर कफर से जक्लक करें। 

 

 
 

 

Introduction to MS Access Objects / एम.एस.एक्सेस ऑब् ेक््स का परिचय : 

Components of database management system / डेटाबेस मैने मेंट ससस्टम के 
घटक : 
ररलेशनल डेटाबेस मैनेर्मेंट ससस्टम के ननम्नसलखखत कंपोनेंट्स होते हैं र्सैे टेबल, क्वेरी , फॉमज 
, ररपोटज आदद ।  एम.एस-एक्सेस में इन्हें एक्ससे ऑब्रे्क्ट कहा र्ाता है ।  
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1. टेबल (Table) : इस डेटाबेस में डाटा, टेबल्स (Tables) के रूप में सगं्रदहत और प्रदसशजत 
होता है । टेबल में रो (Row) और कॉलम (Column) होते हैं । एक रो में एक ररकॉडज संग्रदहत 
ककया र्ाता है । टेबल में एक रो एक एंदटटी (Entity) के ररकॉडज को दशाजती है और कॉलम, 
एटरीब्यूट्स (Attributes) / फील्ड्स (Fields) दशाजते हैं । ररलेशनल डेटाबेस में टेबल को ररलेशन 
भी कहते हैं । एक रो और एक कॉलम र्हा ंपर समलते हैं उस बॉक्स को सेल (Cell) कहते हैं । 
सेल के अंदर डाटा प्रदसशजत ककया र्ाता है। डेटाबेस का एक टेबल एक एंदटटी सेट (Entity Set) 
को प्रदसशजत करता है । टेबल की एक रो एक एंदटटी (Entity) या एक ररकॉडज को प्रदसशजत करती 
है । ररकॉडज को टपल भी कहा र्ाता है । टेबल का एक कॉलम, एक एटरीब्यूट या एक फील्ड को 
प्रदसशजत करता है । एक डेटाबेस में कई टेबल हो सकते हैं । उदाहरण , ककसी कॉलेर् के सभी 
छात्रों की र्ानकारी का टेबल बनाना जर्सम ेछात्रों के रोल नंबर , नाम,, कक्षा, मोबाइल नंबर , 
पूरा पता आदद हो । 

 
 

2. क्वेिी (Query) :  ककसी टेबल या डेटाबेस से र्रूरत के अनुसार डेटा ननकालने के ननदेश 
(Command) को क् वेरी कहते हैं। डेटाबेस से पूछा गया प्रश्न क्वेरी कहलाता है । ककसी क् वेरी के 
उत् तर में र्ो ररकॉडज डाटाबेस से ननकाला र्ाता है उसे उस क् वेरी का डाटासेट या ररर्ल्टसेट 
(DataSet or ResultSet) कहते हैं। उदाहरण , इंदौर में में रहने वाले सभी छात्रों के नाम और 
वपता के नाम की सूची ननकालने की क् वेरी । 
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3. िॉर्मस्क : यद्यवप आप टेबल् स में डेटा दर्ज और संशोचधत कर सकते, लेककन टेबल् स में 
डेटा को दर्ज करना तथा संशोधन करना आसान नहीं होता है क्योंकक टेबल में हर्ारों ररकॉडज हो 
सकते हैं ।  इस समस् या को दरू करने के सलए, फॉम् सज प्रस् ततु ककए र्ाते हैं।  टेबल् स की तरह 
फामज में भी डेटा दर्ज ककया र्ाता है । फामज में दर्ज ककया गया डेटा अंततः टेबल में र्ाकर ही 
संग्रदहत होता है । फामज में डेटा दर्ज, संशोचधत और प्रदसशजत भी ककया र्ाता है । फॉमज को 
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आकषजक भी बनाया र्ा सकता है और इसमें डाटा वेसलडेशन भी लगाया र्ा सकता है ताकक 
टेबल में गलत डाटा संग्रदहत न हो पाए । 
 

 

 
 

4. रिपो क्स : क् वेरी द्वारा डेटाबेस या टेबल से लाए गये ररकॉडज को र्ब आप कागर् पर 
वप्रन् ट करना चाहते हैं, तो उसे ररपोटज कहते हैं। र्रुरत के अनुसार एक ही ररपोटज में कई टेबलों 
का डाटा रखा और वप्रटं ककया र्ा सकता है । वप्रटं स ेपहले ररपोटज को आवश्यकता अनुसार 
फॉमेट भी ककया र्ा सकता है और फील्ड्स को व्यवजस्थत भी ककया र्ा सकता है । एक ररपोटज 
में एक या एक से ज्यादा पेर् हो सकते हैं । डेटाबेस में संग्रदहत ववसभन्न प्रकार के डाटा का 
ववश्लेषण करने के सलए भी ररपोटज का उपयोग ककया र्ाता है । 
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5. मैक्रो (Macro) :  मैक्रो ववसभन प्रकार के कायों को स्वचसलत बनाने की सुववधा प्रदान 
करतें हैं । आप मैक्रो का उपयोग ककसी फॉमज, ररपोटज या कंिोल में फंक्शनसलटी (Functionality) 
र्ोडने के सलए कर सकते हैं । 
 
6. मोड्यूल(Module) : मैक्रो के समान ही मोड्यूल, ववसभन प्रकार के कायों को स्वचसलत 
बनाने की सुववधा प्रदान करतें हैं । आप इनका उपयोग ककसी फॉमज, ररपोटज या कंिोल में 
फंक्शनसलटी (Functionality) र्ोडने के सलए कर सकते हैं । मैक्रो को बनाने के सलए मैक्रो 
एक्शन की सूची में से चुनाव करना होता है । र्बकक मोड्यूल , ववसुअल बेससक फॉर एप्लीकेशन 
(Visual Basic for Applications) में सलखे र्ाते हैं । 
 

 

 

 


